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Duragao: 10 minutos
Area de aprendizagem: Quimica
Conteudo: substancias quimicas
Conceitos envolvidos: antropico, chuva &cida, efeito estufa, gases estufa,
substancias organicas e inorganicas.

Publico-alvo: 12 série do Ensino Médio

Objetivo geral:

Compreender a origem das substancias
poluentes e reconhecer aimportancia da edu-
cagdo ambiental na mitigagao dos problemas
referentes a poluigao.

Objetivos especificos:

Diferenciar substancias orgdnicas e inorga-
nicas;

Conceituar chuva acida;

Identificar as origens da polui¢do no meio
ambiente;

Reconhecer aimportancia da educagao
ambiental para a redugao dos impactos
antropicos.

Pré-requisitos:

N3&o ha pré-requisitos.

Tempo previsto para a atividade:

Consideramos que uma aula (45 a 50 minutos
cada) sera suficiente para o desenvolvimento
das atividades propostas.



Introducao

Este guia acompanha o video Substancias Poluentes, que é
um dos episddios do programa E Tempo de Quimica!, desti-
nado a 12 série do Ensino Médio. A partir de um enfoque de
facil compreensao, o video destaca a presenca da Quimica
em situagdes comuns do dia-a-dia. Dessa forma, o aluno
podera reconhecer a importancia da ciéncia para ampliar

sua compreensao e atua¢ao no mundo.

Espera-se, assim, contribuir com a sistematiza¢do de conhe-
cimentos e apresentar uma visdo contextualizada da Quimi-
ca, com a perspectiva de reduzir o hiato entre o mundo das
ciéncias e o do cotidiano.

Os topicos poderdo ser apresentados antes, durante e apos
a exibicao do video. Vocé deve selecionar aqueles que julgar
mais adequados para seus alunos. Também é possivel acres-

centar outros, ndo contemplados no guia.

Nao custa lembrar: para a apresentac¢do do video no dia
previsto, verifique com antecedéncia a disponibilidade dos
recursos necessarios —um computador ou um equipamento
especifico para a reproducdo de DVD conectadoauma TV

ou projetor de multimidia.

| professor!

Utilizar o bom humor
associado a situacoes do
dia-a-dia é uma forma
eficaz de aproximagdo e
identificacdo dos alunos

com o professor.

Audiovisual | Programa E Tempo de Quimica! | Substancias Inorganicas
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| Desenvolvimento

Apos a exibi¢do do video, tente deixar que a turma faga seus comentarios livremente, de modo que seja possivel perceber o
conhecimento prévio dos seus alunos sobre o assunto. Vocé poderd aproveitar os questionamentos e as observagdes deles para
comecar a sua aula.

SUBSTANCIAS ORGANICAS

Introduza o assunto para seus alunos explicando que as substancias naturais podem ser organicas e inorganicas. Pergunte se
eles saberiam citar algumas dessas substancias. Registre as respostas corretas e, se for o caso, acrescente outros exemplos.

Informe que os agucares, as proteinas e os lipideos sdo substancias organicas encontradas nos tecidos vivos.

Glicose, sacarose, frutose, lactose, por exemplo, sdo substdncias empregadas pela industria
alimenticia na fabricacgdo de balas, bombons, biscoitos, bolos. A industria farmacéutica
\ também as emprega.

Professora de Quimica | Entrevistada

Destaque a imagem a sequir do video que mostra varios derivados do leite, como o queijo, requeijdo, iogurte, etc. Lembre que
o leite é um produto essencialmente organico porque apresenta na sua composicdo lactose (agUcar do leite), gorduras, protei-
nas, acidos organicos, etc. Porém, explique que essa afirmacdo so é verdadeira se for relativizada: o leite é um produto liquido
e, por isso, tem grande parte de agua em sua composic¢ao. A propor¢do padrao indica que os elementos sélidos representam
aproximadamente 12% a 13% do leite, enquanto a agua (uma substancia inorganica) compde aproximadamente 87% do leite.
Analisando por esse angulo, ha uma predominancia de substancias inorganicas. Logo, a maioria dos derivados de leite apresen-
ta, da mesma forma, uma relativa quantidade de dgua. Vale destacar, entdo, que esses alimentos sdo considerados tipicamen-

te organicos quando comparados com outros alimentos.



Explique que as substancias organicas sao formadas por grandes cadeias do elemento quimico carbono. Esse elemento, por
ser capaz de formar substancias bastante complexas, é a base de todas as estruturas vivas que conhecemos. Destaque que
entre as substancias organicas estdo os carboidratos, lipideos, proteinas, acidos desoxirribonucleicos (ADN ou DNA), etc.

Lembre aos alunos que as substancias organicas sdo muito utilizadas, além de na indUstria alimenticia, na indUstria de cosmé-
ticos. Informe que substdncias organicas de origem animal e vegetal s&o utilizadas na fabricagdo de xampus, dleos, logdes,

cremes e sabonetes. Pergunte a eles se ja ouviram falar no acido hialurénico e na toxina botulinica - o BOTOX. Na producdo de
alguns desses produtos ha também compostos sintéticos organicos, como acontece com os detergentes, pigmentos, aromati-

zantes, dentre outros.

SUBSTANCIAS INORGANICAS

Agora que seus alunos ja sabem quais sdo as substancias organicas e como elas sdo formadas, fale sobre as substancias inorga-
nicas e pega para que eles tentem lembrar-se de exemplos dessas substdncias.

‘\ Substdncias inorgdnicas sdo todas aquelas que ndo sdo orgdnicas, como os minerais, os sais...

Professora de Quimica | Entrevistada

mais detalhes!

Vocé e seus alunos pode-
rao ler mais sobre a com-
posicao do leite no artigo
de SILVA, Paulo Henrique
Fonseca. Leite: Aspectos
de Composigdo e Proprie-
dades. Quimica Nova na
Escola, n° 6, nov/1997, p.
3-5. disponivel em: http://

gnesc.sbq.org.br/online/

gnescob/quimsoc.pdf
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mais detalhes!

Confira o artigo a
seguir:

CAMPOQOS, Reinaldo
Calixto de e SILVA, Rei-
naldo Carvalho.Fungoes
da Quimica Inorganica.
Quimica Nova na Esco-
la, n° 9, maio/1999,
p.18-22. http://gnesc.
sbq.org.br/online/

gnescog/conceito.pdf

Sera que eles desconfiavam que o sal de cozinha (ou cloreto de sddio), tdo comumente usado no nosso dia-a-dia, € uma
substancia inorganica? Questione-os por qué. Peca que eles observem as imagens a sequir, retiradas do video. Essas imagens
mostram que o cloreto de sodio é, na verdade, uma substancia composta do cation sodio (Na+) e dnion cloro (Cl-). Portanto o

sal ndo é uma substancia que tenha cadeias de carbono em sua composic¢ao, logo, ndo é uma substancia organica.

O sal é extraido da natureza, nas salinas, e é uma substancia inorganica importante que faz parte da nossa alimentacdo. Con-
sumido moderadamente, contribui para a manutengdo do nosso equilibrio metabdlico. Explique que as pessoas com hiperten-

sdo cronica devem fazer uso moderado em relacdo ao cloreto de sodio para evitar picos da pressdo arterial.

CHUVA AciDA

\ No ar, na agua, na terra... as substdncias poluentes sdo um perigo!

Maria | Participante

Antes de falar sobre a chuva acida, professor, esclareca que as substancias poluentes podem ter mais de uma origem, ou seja, a

polui¢do pode ser provocada por substancias organicas ou inorganicas.

Pergunte aos seus alunos se eles ja ouviram falar em chuva acida. E bastante provavel que alguns de seus alunos ja tenham es-
tudado algo sobre isso, lido nos jornais ou visto em reportagens na televisao. Deixe-os livres para opinar sobre o assunto e, em

seguida, alerte que a chuva acida é um perigo real, tanto para o meio ambiente quanto para as constru¢des humanas. Explique



que ela é causada quando gases poluentes, como o gas carbonico (CO2), o dxido de nitrogénio (NO), o didxido de nitrogénio
(NO2) e o didxido de enxofre (5O2), sdo liberados na atmosfera e, ao se combinarem com o vapor d’agua, formam acidos.

Destaque a imagem a seguir do video que apresenta uma animagao indicando que os gases poluentes reagem com a umidade
das nuvens formando substancias acidas, arrastadas pelas chuvas; dai o nome - chuva acida. Aponte que na caixa da figura a
equagdo apresenta o simbolo “g”, que significa gas, o simbolo “I” que significa liquido e o simbolo “aq”, solu¢do aquosa.

NO, (g) +H,0 (1) — HNO; (aqg)

Discuta com os alunos que a a¢do humana (antropica) é um dos principais fatores responsaveis pela chuva acida,
principalmente através da queima de combustiveis (gas e petrdleo), dos processos de industrializagao e producdo de energia

(termoelétricas).

SUBSTANCIAS POLUENTES

A exemplo do programa, pergunte aos seus alunos o que eles entendem por polui¢do. Anote as respostas no quadro e comece
a aprofundar o tema.

Certamente eles irdo mencionar o lixo nas ruas, o despejo do esgoto ndo tratado, a fumacga das fabricas, entre outros exemplos
mais aparentes. Provoque-os, perguntando se eles sdo responsaveis por alguma forma de poluicao. E possivel que eles fiquem
em duvida e se alternem entre concordar e negar a sua participagdo nos processos poluidores. Lembre-lhes que mesmo quan-
do descartamos corretamente o lixo residencial, o impacto ambiental na forma de polui¢do atmosférica e ambiental acon-
tece. O lixo enviado aos aterros sanitarios continua decompondo e liberando metano, um gas poluente que aumenta o efeito

estufa. Além disso, nos grandes centros apenas uma pequena parcela do esgoto é tratada.
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dica!

Sugira aos alunos que
assistam ao programa
Globo Ecologiacom o
tema aquecimento glo-
bal, no Youtube: http://
www.youtube.com/
watch?v=LPqKMEb86vc

Discuta com os alunos que um agente poluente é uma substancia (ou forma de energia, no caso da poluigdo sonora) que
provoca um efeito negativo no ambiente. Assim, mesmo substancias benéficas, em certa medida, podem ser potencialmente

poluentes quando em propor¢des e locais inadequados.

Leve noticias de jornais e revistas para a sala de aula e peca para os alunos também levarem. Elabore uma discussao organi-
zada, evidenciando os problemas causados ao meio ambiente pela polui¢gdo, como a chuva &cida, a destruicdo da camada de

0z06nio, o aquecimento global —também chamado de efeito estufa — e outros.

Explique que as substancias poluentes podem atingir o ambiente em todos os seus niveis: agua, ar e solo.

Os mares, através das algas, e as florestas, por possuirem espécies que absorvem CO2, sdo
os principais ajudantes para reduzir os niveis na atmosfera. Portanto, preservar as florestas é
\ essencial, assim como cuidar muito bem dos oceanos.

Professora de Quimica | Entrevistada

Indique para os alunos que o grau de polui¢ao vai depender de muitas varidveis, como a composi¢do quimica da substancia

poluente, sua concentragdo no ambiente, as condi¢des climaticas, reatividade quimica, etc.

GASES ESTUFA

Questione os alunos se o gas carbdnico é um gas poluente. E bastante provavel que eles ja tenham escutado que esse gas é
toxico e é eliminado em nossa respiracdo. Sera que eles sabem que o gas carbdnico é essencial a vida no planeta, pois é um

dos compostos necessarios para a realizagao da fotossintese? Além disso, o gas carbonico é um dos gases do efeito estufa,
essencial a vida na Terra.

Esclareca que ao falarmos de efeito estufa, a ideia que nos vem é a de que é uma coisa ruim, mas, na verdade, o efeito estufa

é “um processo natural, responsavel pela manutencdo da temperatura adequada a vida no planeta”. Vale lembrar que sem o
efeito estufa a Terra seria fria (a temperatura seria 80° mais baixa), e sem vida, isto €, o efeito estufa é vital, mas dentro de uma
determinada faixa. No entanto, as fontes humanas, como o desmatamento e a polui¢do, provocam um excesso de gas carboni-

co e de outros gases, aumentando o efeito estufa, e isso é prejudicial ao planeta.



Lembre aos alunos que o efeito estufa é intensificado porque os gases estufa, ao se acumularem nas altas camadas da atmos-
fera, exercem um efeito andlogo ao de uma “garrafa térmica”. Explique que o aumento desses gases na atmosfera impede
que o calor, produzido pelas atividades antropicas (acdo humana) e pelos fendmenos naturais (vulcanismo, morte natural de
arvores e decomposi¢do de matéria organica nos oceanos, etc.), se dissipe. O agravamento do efeito estufa, denominado de
aquecimento global, é um problema grave a ser enfrentado.

EEEITOJESTUEA s o

A\

Outro exemplo interessante a ser apontado é o do didxido de enxofre (SO2), outro gas presente na atmosfera, produzido pela
queima de carvao e petroleo. Esse gas é nocivo, pois é um dos responsaveis pela chuva acida. Contudo, pode ter efeito benéfi-
co, ajudando a preservar os alimentos, ja que € um bom antioxidante. Esclareca que, em niveis baixos, 0 SO2 é sequro para a

nossa saude.

Peca para eles refletirem sobre essas questdes e ajude-os a concluir que muitas vezes as coisas podem ser um pouco mais
complexas do que pensamos inicialmente. A ciéncia, a medida que propde generalizagdes, precisa considera-las dentro de
uma determinada perspectiva. Os fendmenos fisicos, quimicos e bioldgicos geralmente sdo complexos e toda conclusdo deve

aceitar que é impossivel fazer afirmagdes que contemplem na totalidade essa complexidade.

Lembre aos alunos que os gases que fazem parte do nosso cotidiano, como o gas carbdnico (CO2), o nitrogénio (N2) e o oxigé-
nio (O2), podem ser prejudiciais ao ambiente e ao ser humano em determinadas situagdes. O gas carbonico é capaz de absor-
ver a radia¢do infravermelha de forma muito intensa. E por isso que o aumento gradual das concentracdes médias de CO2 na
atmosfera, ocasionado pela polui¢do, decomposi¢cdo da matéria organica, respiracdo de animais e queima de combustiveis tem

sido associado ao aumento de temperatura média da biosfera, resultando no efeito estufa.

E importante entdo que reflitamos sobre os impactos provocados por nosso estilo de vida e nossas acdes no ambiente.

dical!

Uma atividade interes-
sante para ajudar a con-
textualizar essa tematica
é sugerir que os alunos
calculem a “pegada eco-
|6gica” das suas residén-

cias ou mesmo da escola.

Alguns sites oferecem
a possibilidade de fazer
esse calculo on-line.
Alguns exemplos sao:

http://www.pegadaeco-
logica.org.br/

http://www.climaecon-

sumo.org.br/calculadora.

html

http://www.flores-
tasdofuturo.org.
br/paginas/home.
php?pg=calculadora/
index

Audiovisual | Programa E Tempo de Quimica! | Substancias Inorganicas




Conteudos Digitais Multimidia | Guia Didatico do Professor

dica!

Leia a reportagem
sobre o uso de bicicletas
como meio de transpor-
te adotado em algumas
capitais europeias,
como Barcelona: http://
www.gizmodo.com.br/
conteudo/made-brazil-
como-transformar-bi-
cicleta-em-transporte-

publico-o

a)

b)

(@)

d)

€)

Boas ideias para reduzir a poluicdo atmosférica sdo incentivar o uso de bicicletas como alternativa ao transporte movido por
combustiveis fosseis e a reciclagem do lixo, minimizando a quantidade produzida.

Atividades

Divida a turma em grupos e sugira que eles facam uma pesquisa fotografica sobre a poluigcdo no bairro onde residem. Em
seguida, proponha que eles escolham as melhores fotos e que escrevam legendas criticas para cada foto. Combine uma data

para realizar uma exposi¢cdao com o material produzido.

Sugira que os alunos calculem a pegada ecoldgica das suas residéncias e proponha que eles pesquisem formas de reduzir a
producdo de carbono e que retnam as suas conclusdes na forma de um folhetim para compartilhar com a comunidade escolar.

Quais sdo as principais fontes de polui¢do e os principais poluentes existentes? Solicite aos seus alunos que fagam uma pesqui-
sa identificando possiveis fontes no bairro. Sugira que, coletivamente, eles organizem um mapa no Google Earth (http://earth.
google.com/) apontando as principais fontes de poluicdo.

Peca para os alunos levarem para a sala matérias jornalisticas recentes de revistas ou jornais a respeito do aquecimento global.
Divida a turma em grupos e peca para eles identificarem trés questdes fundamentais. Em sequida, permita que eles debatam,
inicialmente em seus grupos, sobre as causas do aquecimento global. Abra o debate para toda a turma, pedindo que os alunos,
ao final, fagam uma lista de alternativas para a redu¢do da emissao de CO2.

Peca para os alunos se dividirem em grupo e cada grupo pesquisar na internet sobre um dos sequintes temas: o Protocolo de
Montreal, Protocolo de Kyoto, Conferéncia de Bali e, ainda, se ha outros programas em desenvolvimento para combater os
problemas ambientais. Depois, cada grupo devera apresentar para a turma o que encontrou.



Avaliacao

A avaliagdo integra o processo de ensino-aprendizagem. As estratégias avaliativas devem ser elaboradas e conduzidas de
modo a acompanhar as informagdes ao longo de todo o desenvolvimento do tema. Dessa forma, serd possivel conferir se os
objetivos propostos no planejamento foram alcancados e outros pontos de fundamental interesse para o desenvolvimento da

aula e da aprendizagem da turma.

Aproveite esse momento para realizar uma autoavaliagdo também. Lembre-se que vocé é o mediador do conhecimento da

turma e responsavel por estimula-los.

Incentive a participagao ativa nas aulas, pois € uma atitude positiva e construtiva. Através da atuacdo deles sera possivel avaliar
o grau de envolvimento dos alunos. A assiduidade, as intervencdes, as reflexdes, relatos e experiéncias devem ser aspectos
considerados na avaliagdo. Evidencie a importancia desses comportamentos, procurando aproveitar as contribui¢des. Os alu-
nos se sentirdo reconhecidos, valorizados e incentivados.
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